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Innledning: 
 
Min målsetting for HaGL fallskjermklubb er at klubben skal legge til rette 
for fallskjermhopping i trygge former i et inkluderende miljø. Aktiviteter 
som klubben arrangerer skal gi gode fallskjermopplevelser for hoppere på 
alle nivåer. Jeg vil ha null ulykker og få hendelser. HIs plan beskriver 
hvordan jeg som HI i klubben vil bidra til å oppnå dette. 
 
HIs plan for HaGL 2009 beskriver: 

1. Klubbens status og rammebetingelser. 
2. Eksterne styringer. 
3. Virksomheten i klubben. 
4. Forvaltning. 
5. Styring og resultatoppfølging. 

 
 

1. STATUS / RAMMEBETINGELSER 
 

Hoppfelt: 
HaGL FSK har den meste av aktiviteten på Hamar Flyplass. Vi 
bruker et jorde ved Hamar Veistasjon som landingsfelt for elever. 
Dette landingsfeltet ligger ca 1 km fra flyplassen. På sommeren har 
ikke klubben elevhopping da vi ikke kan bruke dette landingsfeltet 
før etter jordet har fått grodd litt. Det å drive et hoppfelt med to 
landingsfelt  gjør den operative driften av feltet utfordrende når det 
gjelder kommunikasjon. Flyplassen har dessverre tidsmessige 
begrensninger på fallskjermhopping. Klubben har også hopping på 
Starmoen ved Elverum og Leirin ved Fagernes. Vi har også 
benyttet Rikssenteret utenom fulldriften til Oslo Fallskjermklubb. 
 
Fly: 
Klubben eier ikke et eget fly, men vi disponerer en cessna 182 (LN-
TSB). LN-TSB vil gir klubben den løftekapasiteten vi har behov for. 
LN-TSB er også veldig støysvakt, noe som hjelper i forholdet vi har 
til naboene til flyplassen.   
 
Klubbutstyr: 
Kubben eier en komplett sigma-tandemrigg med to elevseletøy. 
Utstyret er produsert i 2005 og er i utmerket stand. Vi har også en 
BT-80 hovedskjerm liggende, men denne er ikke operativ da 
serviceordre 2005-03 ikke er gjennomført på skjermen. 
 



Klubben eier seks vector SE elevrigger med navigator 
hovedskjermer. Vi har i tillegg noen PD-, og mantaskjermer som 
ligger lagret. 
 
I tillegg til rigger har klubben 10 «tell og trekk» seletøy og en del 
høydemålere, hjelmer og hoppdresser. 
 
Lokaliteter: 
På Hamar Flyplass har klubben ei klubbhytte, ei ny utstyrsbrakke,  
og et pakketelt. 
 

  Det ble i fjor satt opp et pakketelt. Teltet har teppebelagt,  
  «pallegulv» og kan varmes opp med dieselvarmer på kalde  
  vinterdager.  

 
Medlemsmasse: 
Vi har 88 medlemmer i HaGL pr. 01.03.09. Av dem er 64 aktive 
hoppere med A-sertifikat eller høyere. 21 er hoppere med 
elevbevis. 
 
Instruktørstab: 
Klubben har pr 01.03.09: 
I-1: 3 stk. 
I-2: 4 stk. 
I-3: 11 stk. 
Tandeminstruktører: 4 stk. 
Materiellkontrollører: 6 stk. 
 
En del av disse er ikke aktive og er bare instruktører på papiret, 
andre har doble klubbmedlemskap og er ikke aktive i HaGL. Det 
reelle antallet instruktører som klubben disponerer er derfor lavere. 
 
Klubbøkonomi: 
I de siste årene har klubben hatt bra årlige resultat. Bra aktivitet 
på kurs- og tandemsiden har gitt gode inntekter til klubben.  
Klubben er gjeldsfri, og kan nå begynne å bygge opp bankkontoen 
igjen. De siste årene har det vært store investeringer i klubbutstyr 
for en liten klubb. 

 
2. EKSTERNE STYRINGER 
  Jeg får mine styringer fra SU via mail. Siden jeg også for tiden er 
  medlem av SU er jeg godt oppdatert. 
   Klubbstyret har pålagt HI i HaGL til å være tilstede når klubbstyret 
  har møte, slik at jeg vet hva styrets planer for klubben er.  
  
3. VIRKSOMHETEN I KLUBBEN 
 
  A. Plan   



  Aktiviteter og arrangementer i klubbens regi blir planlagt av  
  klubbstyret og meg. Klubbturer og fester vil styret ta seg av. Ved 
  aktiviteter som f.eks natthopp, vannhopp, demoer og innhopp vil 
  jeg ha et ord med i laget. All utdanning som utføres lokalt på  
  klubbnivå vil jeg organisere og jeg vil ved behov bruke andre  
  instruktører i klubben til selve gjennomføringen. 
 
 B. Sikkerhet   
  HaGL er en liten og oversiktlig fallskjermklubb. Den beste måten å 
  for meg å  ivareta sikkerheten i klubben er å være tilstede på feltet. 
   
  HFL-tjenesten har vært av varierende kvalitet de siste årene i  
  klubben. Dette kan gå utover sikkerheten og effektiviteten på  
  feltet. Jeg vil utarbeide et B-sertifikatkurs som må være   
  gjennomført før man kan få utstedt B-sertifikat i klubben. Kursets 
  målsetting vil være at deltakeren skal kunne gjennomføre HFL-
   tjenesten i praksis etter de instrukser som er gitt i håndboka og 
fra   klubben. Kurset vil bli holdt av I2  eller I1 fra klubben. 

 
  De som skal ha utstedt C-sertifikat skal ha et C-sert-kurs.  
  Kurset vil gi deltakeren nyttig ballast når man skal være HL på |
  hoppfeltet, da spesielt ved handling ved ulykke og ved hendelser. 
  På sommeren når det ikke er elevhopping i klubben vil C- 
   hoppere være HL på feltet. Siden en C-hopper ikke trenger 
mer   erfaring for å få sertifikatet enn en teoriprøve og fem HFL-
vakter   mener jeg et slikt kurs er nødvendig. Kurset vil bli holdt 
av I2 eller   I1 fra klubben. 
 
  En gang i løpet av våren vil jeg arrangere en sikkerhetsdag i  
  klubben. Etter endt hopping vil jeg samle alle hopperne og gå  
  igjennom et sikkerhetstema. Dette blir kombinert med grilling og 
  sosialt samvær utover kvelden for å sikre best mulig   
  frammøte. Disse sikkerhetsdagene vil først og fremst være rettet 
  mot de mindre erfarne hopperne som jeg ikke når direkte på  
  instruktørmøter. Tema for sikkerhetsdagen i 2009 vil være  
  Skjermflyving.   
 
  Jeg vil holde et instruktørmøte hvert halvår og etter behov (f.eks. 
  etter spesielle hendelser ved elevhopping eller andre forhold som 
  må tas tak i). Ved disse møtene vil man få utvekslet erfaringer slik 
  at utdanningen blir best mulig.  
   
 C. Flyplass 
  HaGL har hopping på lørdager fra 10-16 på Hamar Flyplass. Vi har 
  også en kvote på antall hoppedager i løpet av året. Klubben vil 
  gjennom brukergruppen for flyplassen jobbe for å endre de  
  begrensningene vi er pålagt på flyplassen. For å ha et best mulig 
  forhold til andre brukere av flyplassen og omgivelsene rundt er det 



  viktig at vi holder oss til bestemmelsene som er satt. Jeg vil  
  gjennom HL'ene sørge for at flyplassens bestemmelser blir fulgt. 

  
 D.  Utdanning 

Elever: 
De siste årene har vi årlig hatt mellom 20-40 som har tatt 
fallskjermkurs i HaGL. Med den kapasitet klubben disponerer av 
instruktører, elevutstyr og fly tror jeg klubben kan klare å utdanne 
40 elever og kunne gi hver enkelt den oppfølging som er 
nødvendig. 
 
Instruktører og materiellkontrollører: 
2 hoppere er på vei til å bli I3, (mangler utsjekker), og jeg tror 
klubben skal få 4 nye I3'er i løpet av året. 
 
I 2009 har jeg 3 kandidater fra HaGL til B-kurs. HaGL har en 
kanditat til tandeminstruktørkurs.  
 
HaGL har 1 påmeldt til MK-kurset. 
 
Framover har jeg denne målsetting som jeg tror er realistisk og 
nødvendig for å sikre driften i klubben. Hvert år bør utdanningen 
resultere i følgende antall utstedte sertifikater: 
 
EL:   30-40 stk. 
EF:   10-20 stk. 
A:   5-10 stk. 
B:  5-10 stk. 
C:  2-4 stk. 
D:  2-4 stk. 
I3:  2-4 stk 
I2:  1 stk. 
I1:  1 stk. hvert andre år. 

  TI:    1 stk. hvert andre år. 
  MK:    1 stk. hvert andre år. 

 
 E. Kursvirksomhet   
  De siste årene har vi hatt 30-40 elever  hvert år og disse er fordelt 
  på 4-5 kurs i løpet av året. Vi har hatt noen større kurs på på  
  militærleire på Jørstadmoen, Rena og noen mindre kurs med  
  deltakere bosatt i Mjøsområdet. Kursene har vært godt   
  organisert og vi har bare fått gode tilbakemeldinger fra elevene. Vi 
  har stort frafall blant de som begynner på kurs hos oss. Det kan 
  forklares med at de fleste er inne til førstegangstjeneste og blir 
  spredt over hele landet når de dimmiterer. Vi har ingen    
  oversikt på om de fortsetter med fallskjermhopping i andre 
klubber.    Klubben har i det siste hatt fokus på å rekruttere elever med 
lokal   tilknytning. Tiden vil vise om dette kan hjelpe på frafallet 



 
  F. Tandem 

HaGL hadde et bra tandemår i 2008 med 121 hopp. 
Tandeminstruktøren som gjorde flest tandemhopp i 2008 har ikke 
lenger lisens og det vil dermed sannsynligvis bli en nedgang på 
antall tandemhopp i 2009. 

 
  G. Konkurranse 

Klubben vil som foregående år arrangere "julepressen" som er en 
landingskonkurranse ved juletider. Denne konkurransen er moro 
for hoppere på alle nivåer og er god demotrening, der hoppere må 
lande presist under press. 
 
Klubben stilte med et lag i FS4, Extreme 4's i NM. Laget som er 
rekruttlandslag i FS endte på 4. plass. Laget er nå oppløst. 
 
Klubben hadde et lag i FS4 rekrutt og et lag i FS8 under NM. 
 
HaGL har for tiden tre medlemmer på landslaget i FS. 
 
Flere i HaGL har deltatt på FS-skoler og vindtunnel-camper det 
siste året. Det bør derfor være gode forutsetninger for at klubben 
kan få gode resultater i konkurranser også i 2009. 
 
Desverre er det veldig få aktive freeflyere i klubben og HaGL stilte 
ikke med noen lag i freefly i NM. 
 

 
4. FORVALTNING 
 
  Materielltjenesten 

Kjell-Trygve Moe er materiellforvalter i klubben, og utfører denne 
tjenesten som beskrevet i Håndboka. Siden jeg som HI har 
ansvaret for materiellsikkerheten i klubben vil jeg ha jevnlig 
kontakt med Kjell-Trygve. Status på klubbutstyr er puplisert på 
nett: http://spreadsheets.google.com/pub?key=peA9qGv43mlV-
VCYVZ96bOQ&gid=1 
 
Kjell-Trygve har også ansvaret for å holde orden på klubhytta og 
utstyrsbrakka. Siden vi ikke har så mange kvadratmeter til 
rådighet er det viktig med god orden. 
 

 
5. STYRING OG RESULTATOPPFØLGING 
 
 A. Styring 
  Mine styringer og føringer i klubben vil jeg formidle på   
  instruktørmøter og på klubbens hjemmeside. 

http://spreadsheets.google.com/pub?key=peA9qGv43mlV-VCYVZ96bOQ&gid=8
http://spreadsheets.google.com/pub?key=peA9qGv43mlV-VCYVZ96bOQ&gid=8


 
  HI pleier å være tilstede på klubbstyremøtene i klubben for at HI 
  skal være best mulig oppdatert på klubbstyrets planer og  
  beslutninger. 
 
  Klubben har personer som har sine spesielle ansvarsområder. Jeg 
  vil være tilgjengelig for disse hvis de har spørsmål som går på det 
  operative og sikkerhetsmessige for sine ansvarsområder. Og jeg vil 
  kontakte den personen som har ansvaret for den aktiviteten jeg 
  har eventuelle styringer og føringer til. 
 

 
Navn E-post Telefon Ansvar 

Olav Otnæs olav@hagl.no 95083166 Leder,  Flyplass 

Kjell-Trygve Moe kjell.trygve@frisurf.no 92498965 Materiellforvalter, 
Klubbhytta 

Audun Kjeldaas audun@hagl.no 90081418 Webmaster, Nestleder 

Kristin Øgren Larsen kristin@hagl.no 47654903 Kasserer 

Kurt Ødemark kurt@naturstein-as.no 90152485 Fly 

Mikael Kristiansen mikristi@online.no 97158773 Tandem og Demo 

Tor Marius Madsen tmm000@hotmail.com 94347329  Kurs 

 
B. Resultatoppfølging 

  Mine mål for klubben som HI, er ingen ulykker og et minimum med 
  hendelser.  
  Jeg får eventuelle hendelsesrapporter fra HL og kan se om målene 
  blir nådd ut i fra disse.  
 
  Andre resultater som f.eks. antall elever, antall tandemhopp og 
  økonomi vil rapporteres til styret og formidles videre til meg på 
  styremøter. Ut til klubbens medlemmer vil det legges ut   
  styremøtereferater på nett, og jeg vil komme med  resultater på 
  medlems- og instruktørmøter jeg holder. 
 
  På årsmøtet vil alle klubbens årlige resultater bli presentert. 

 
 C. Rapporteringsrutiner  
  Hendelser: 

Alle hendelser skal rapporteres til meg fra HL. Jeg skal rapportere 
hendelsene videre til SU, og har disse rutinene og fristene: 
 

   •   Hendelsessrapporteringer skal fremmes SU F/NLF innen 48    
                 timer etter hendelsen. Dersom dette unntaksvis ikke lar seg 
                 gjøre, skal det sendes en foreløpig rapport elektronisk til 
                 F/NLF i påvente av ordinær hendelsesrapport. 
  •   Kvartalsvise rapporteringer innen den 10. januar, 20. april, 
       20. juli og 20.oktober. 
  •    Materiellrapport iht standard skjema. 



 
For at jeg skal innfri fristene for rapportering fra SU skal HL melde 
fra til meg om hendelsen samme dag, gjerne på telefon, og gi meg 
en skriftlig rapport. Dette gjøres via nett på: 
http://spreadsheets.google.com/viewform?key=peA9qGv43mlU6X
WHSEZP9Eg&hl=no  

 
  Dagsoppgjør: 
  For å ha kontroll på aktiviteten i klubben skal HFL sende manifest 
  for dagen til kasserer og HI på e-post. Manifestene blir grunnlag for 
  kvartalsrapportene jeg skal  sende inn til SU. 
 
 D. Kvalitetskontroll 
  Den beste måten jeg kan ha kontroll på klubbdriften er å være 
  tilstede under hopping. Der har jeg best forutsetninger til å plukke 
  opp eventuelle avvik og komme med mine føringer. Men det er 
  umulig å være tilstede hele tiden. Derfor vil jeg ha instruktørmøter 
  en gang i halvåret og ved spesielle behov. Jeg vil ha jevnlig kontakt 
  med ansvarspersonene i klubben og med klubbstyret. For å sikre at 
  klubbens kanditater til sentrale kurs har de kunnskaper og  
  ferdigheter som er nødvendig vil jeg følge opp forberedelsene  
  deres.  

 
 E. Kommunikasjon 
  Den viktigste kommunikasjonskanalen for klubben er klubbens 
  hjemmeside. Denne siden vil være det mediet jeg bruker for å nå 
  alle medlemmene. I tillegg vil jeg ha instruktørmøte hvert halvår 
og   ved spesielle behov. 
 
  Jeg vil at all kommunikasjon ut til media skal gå gjennom  
  klubbleder eller meg. Dette for å sikre at det er klubbens  
  synspunkter som kommer fram og ikke enkeltpersoners. 

 
  Rena 01.03.2009   
  Morten Kristoffersen 
 
 
 

http://spreadsheets.google.com/viewform?key=peA9qGv43mlU6XWHSEZP9Eg&hl=no
http://spreadsheets.google.com/viewform?key=peA9qGv43mlU6XWHSEZP9Eg&hl=no

